
Liebe Leserinnen und Leser,

auch für die zweite Ausgabe des AIREX® Professional Exercise Line News-
letters haben wir wieder interessante Themen für Sie zusammengestellt: 
Erfahren Sie, was AIREX® Produkte als besonders rückenfreundlich auszeich-
net und wie Sie mit unserem BeBalanced! Trainingsprogramm die ganze 
Woche im Gleichgewicht bleiben. Ausserdem möchten wir Ihnen unsere 
neue Online-Rubrik “FAQ - Häufig gestellte Fragen” vorstellen.

Spätsommerliche Grüsse,
Ihr AIREX® Professional Exercise Line Team

Geprüft und empfohlen: AIREX® 
Matten sowie Balance und 
Aqua-Produkte mit AGR-Güte-
siegel

Antworten auf häufig gestellte 
Fragen: Online unter “FAQ”

Mit BeBalanced! die ganze 
Woche im Gleichgewicht

Geprüft und empfohlen: AIREX® Matten sowie Balance und Aqua-
Produkte mit AGR-Gütesiegel

Immer mehr Menschen leiden unter Rückenschmerzen. Die Aktion Gesunder 
Rücken (AGR) vergibt ein Siegel für besonders rückenfreundliche Produkte. 
AIREX® Matten und Balance Produkte sowie der AIREX® Hydro-buoy wurden 
nun mit dem AGR-Gütesiegel ausgezeichnet. Die Produkte wurden geprüft 
und empfohlen durch das Forum Gesunder Rücken - besser leben e.V. und 
dem Bundesverband der deutschen Rückenschulen (BdR) e.V.

>> Erfahren Sie hier, was AIREX® Produkte auszeichnet
>> Top
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Antworten auf häufig gestellte Fragen: Online unter “FAQ”

Wie reinige ich AIREX® Matten richtig? Wie sollte ich AIREX® Balance 
Produkte am besten lagern?

Haben Sie sich diese oder ähnliche Fragen auch schon gestellt? In unserer 
neuen Online-Rubrik finden Sie Antworten zu häufig gestellten Fragen rund 
um unsere Produkte.

>> Weiter zu den Antworten auf häufig gestellte Fragen
>> Top

Mit BeBalanced! die ganze Woche im Gleichgewicht

Jeder von uns kennt das: an dem einen Tag fühlen wir uns, als könnten wir 
Bäume ausreissen, an dem anderen würden wir uns am liebsten im Bett 
verkriechen. Jeder Wochentag beinhaltet neue Herausforderungen. 

Verwöhnen Sie sich von Montag bis Sonntag mit Übungen für Körper, Geist 
und Seele.

>> Weiter zum Trainingsprogramm
>> Top

Kontakt:
Alcan Airex AG
Specialty Foams
Industrie Nord
CH-5643 Sins, Schweiz

Tel.: +41 41 789 66 00
Fax: +41 41 789 66 60
bebalanced@alcan.com
www.bebalanced.net

Falls Sie den Newsletter nicht mehr erhalten möchten, antworten Sie bitte auf diese E-Mail mit dem Betreff ABBESTELLEN. 
Wir werden Ihre E-Mail-Adresse dann umgehend aus der Verteilerliste austragen.
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